
 

 

                                                      ２０１４年１０月９日 

東急グループが取り組むシニア関連事業の共同プロモーション 

              ～ＴＯＫＹＵ ＳＥＮＩＯＲ ＰＡＲＴＮＥＲＳ～ 

              「健康セミナー」を開催 

東急グループ 

 

東急グループは、東急線沿線にお住まいのシニアの皆さまの「パートナー（協力者）」であり続けるという思い

を込め、東急グループが一体となって取り組む共同プロモーション「ＴＯＫＹＵ ＳＥＮＩＯＲ ＰＡＲＴＮＥＲＳ」に２０１

３年度から取り組んでいます。沿線人口の高齢化が見込まれる中、シニアの皆さまが自分らしい人生を過ごす

ための東急グループの取り組みを、多くの方に認知・理解していただくことで、東急線沿線が選ばれる沿線であ

り続けることを目指すものです。 

同プロモーションの一環として１２月１日（月）、「健康セミナー」をたまプラーザテラス プラザホールにて開催

し、２００名様をご招待します。同セミナーは、東急病院の医師による講演「健康のためにできること・転倒防止

運動」と、東急スポーツオアシスのスタッフによる体験講座「その場でできて体すっきり！」の２部構成です。 

同プロモーションではこれまで、東急グループのシニア関連事業を紹介する冊子「シニアのしおり」を、東急線

各駅や東急グル―プ各施設で配布するなどの活動を展開してきました。今後も、シニアの方が安心して暮らし

続けられるよう、東急グループ各社が連携して体験型プログラムなどを企画・実施していく予定です。 

「健康セミナー」の概要は別紙のとおりです。 

以 上 

 



 

 

【別紙】 

 

ＴＯＫＹＵ ＳＥＮＩＯＲ ＰＡＲＴＮＥＲＳ「健康セミナー」概要 

 

○名   称 ＴＯＫＹＵ ＳＥＮＩＯＲ ＰＡＲＴＮＥＲＳ「健康セミナー」 

 

○主催・企画 東急グループ 

 

○開催日時 ２０１４年１２月１日（月） １６：００～１８：００ 

 

○会   場 プラーザホール ｂｙ ｉＴＳＣＯＭ（たまプラーザテラス ゲートプラザ北側２階） 

 

○セミナー内容 （１）東急病院の医師による講演「健康のためにできること・転倒防止運動」  

  （２）東急スポーツオアシスのスタッフによる体験講座「その場でできて体すっきり！」 

 

○ご招待数 ２００名様 

 

○参 加 料 無料 

 

○申込期間 ２０１４年１０月９日（木）から１１月６日（木）まで 

 

○申込方法 次のいずれかの方法でお申し込みいただけます。 

             ①はがき 郵便はがきに、郵便番号・住所・氏名・性別・年齢を記入の上、ご郵送ください。 

【応募先】〒２２５－０００３ 横浜市青葉区新石川２－５－５「健康セミナー」係 

②携帯電話 ポスターの２次元コードを読み込んでご応募ください。 

③ＰＣ 東急グループウェブサイト（http://tokyugroup.jp/）からご応募ください。 

 

○当選者の発表 

当選者の発表は１１月１９日（水）までに、招待状の発送をもって代えさせていただきます。 

 

○ご応募にあたっての注意点 

・応募方法を問わず、ご応募はおひとりさま１回限りとさせていただきます。また、１メールアドレスで複数応募

はできません。 

・お客さまの個人情報は、本イベントに関するお客さまへの連絡、応募対象の確認および個人を特定しない統

計資料の作成のみに使用させていただきます。 

 

○お客さまからのお問い合わせ先 

東急お客さまセンター TEL：０３－３４７７－０１０９ FAX：０３－３４７７－６１０９  

《営業時間》月～金 ８：００～２０：００  土日祝 ９：３０～１７：３０ （年末年始などを除く） 

 

以   上 


