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東急線沿線の介護環境を充実させ、選ばれる沿線であり続けるために 

東急電鉄が新たにデイサービス事業に参入します 
２０１２年春に第１号店舗を池尻大橋に開業予定 

東京急行電鉄株式会社 
 東急ウェルネス株式会社 

 
東京急行電鉄株式会社（以下、東急電鉄）では、新たにデイサービス事業に参入し、２０１２年春、東急田園都市線・ 

池尻大橋駅徒歩６分の場所に第１号店舗を開業します。本店舗は、東急電鉄１００％子会社の東急ウェルネス株式会社（以

下、東急ウェルネス）が事業主体となります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 今後、東急線沿線においてもシニア層の人口増加に伴い、介護へのニーズが増すことが予測されており、要介護の方、

介護をされるご家族などのさまざまなニーズに応える介護サービスが求められています。東急線沿線が選ばれる沿線であ

り続けるため、東急ウェルネスがこれまで培ってきた品質の高い介護サービスの経験・ノウハウなどを生かし、デイサー

ビス事業に参入することで、介護が必要なご家庭の方々が安心して上質な生活を送ることのサポートをいたします。さら

に今後、東急線沿線を中心として、複数店舗展開を目指します。 

 

 デイサービスの詳細および第１号店舗の概要は別紙の通りです。 

 

以   上 

 

 

 

 

 

 

 

デイサービスの計画 

 

デイサービスをご利用いただくことで、自ら活動しようとする気持ちを引き出すサポートと仕組みをご用意すると

ともに、トレーニングマシンや運動用具などを用いた個人別の訓練プログラムを実施することにより、効果的な心身

機能の向上（介護度の維持・改善）を図ります。加えて、明るく上質な空間でのお食事やくつろぎの時間も提供する、

喜びと楽しみを感じられる自立支援型デイサービスです。 “利用される方が主役である”・“日常生活を通じて機能回

復を図る”という考え方に基づき、ホスピタリティマインドと介護スキルを持つスタッフにより、利用される方が安

全に、充実した時間を過ごしていただくためのサポートを行います。 

 

 

東急ウェルネスが提供するデイサービスの特長 

 

１． 日常生活目標に比重をおいた身体機能向上プログラムの実施 

２． ひとりひとりが過ごしたいように過ごせる場の提供 

３． 明るく上質で居心地のよい空間の提供 

４．早朝・夜間の延長利用が可能 



【別紙】                    

デイサービスの詳細 

 

１．日常生活目標に比重をおいた身体機能向上プログラムの実施 

利用される方ご自身で「近くの商店街に歩いて買い物に行く」・「友達と旅行に行く」など、日常生活で達成したいこと

を目標として設定し、目標達成に向けて計画的に訓練を行ないます。また、定期的に効果測定をし、目標を達成したら少

し高い目標を新たに設定します。これを継続的に行なうことにより、ご自身の可能性の大きさに気付き、より充実した日

常生活を送っていただけます。 

 

２．ひとりひとりが過ごしたいように過ごせる場の提供 

リラクゼーション、余暇時間の個別活動プログラム、好きな時間に食べられる昼食などをご用意し、それぞれの活動場

面の中に「利用される方ご自身で選択する機会」を設けることにより、意欲的に活動していただくためのサポートをいた

します。 

 

３．明るく上質で居心地のよい空間の提供 

楽しく、くつろいで過ごしていただけるよう、ラウンジを設けるなど居心地のよい空間をご提供します。 

 

４．早朝・夜間の延長利用が可能 

通常の利用時間に加え、早朝、夜間の利用も可能です。また、立地は駅徒歩圏の好立地のため、例えばご家族が共働き

で通勤の往き帰りにお立ち寄りいただく場合にも便利です。 

 
 
 
 
 

第１号店舗の概要 

 

○所 在   東京都目黒区大橋１－８－３ 

○店舗面積   約２６１㎡ 

○定員数      ３６名（予定） 

○施 設   リビング、ラウンジ、トレーニングスペース、静養室、キッチン、お風呂、トイレ等 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

リビングスペースイメージ 
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